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° Ivana Sté&rbova nemohla sehnat ...

lvana St&rbova nemohla sehnat zkraceny Gvazek,
misto toho se vrhla na podnikani

KdyZ byla lvana Stérbova na rodicovské dovolené s prvnim ditétem,
podafrilo se ji sehnat maly pracovni Uvazek tak, aby si pfivydélala a
hlavné zaméstnala hlavu nécim trochu jinym, nez je materstvi.

S druhym ditétem takové Stésti neméla, nakonec to ale viibec nebyla
smula. Pravé diky tomu ziskala odvahu, pustila se do podnikanf a
pracovni misto si vytvorila sama.

~Na zacatku bylo hledani toho, co umim tak dobre, aby mi za to lidé byli
ochotni zaplatit. Léta praxe v oblasti personalistiky jsem pretavila na
pomoc ostatnim prave v této oblasti - vénuji se koucinku a kariérnimu
poradenstvi - muZete se mnou vyzkouset treba modelovy pohovor, kdy
vam poskytnu cennou zpétnou vazbu. Neveérila byste, jak casto lidé
zapomenou prodat to, co doopravdy umil“vypravi s usmévem lvana.

AZ do druhé rodicovské dovolené neméla s podnikanim zkuSenost -
znala jen pocity zaméstnance. Co si z nich dnes vybavi a jak by je
porovnala s tim, co ted poznala? ,V zaméstnani mé hodné deprimovala
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nepruznost a nedostatek flexibility v pracovni dobé. Kdyz bylo hodné
prace, pracovala jsem i 12 hodin denné, kdyZ ji bylo malo, stejné jsem
musela sedéet za stolern,”popisuje lvana to, co ji na pozici zameéstnance
vadilo nejvice.

Co vidi naopak jako vyhodu? , Flexibilita a moznost rozhodovat se sama
dle svych moznosti - to jsou Véci, které na podnikani oceriuji nejvice.
Zaroveri se jako podnikatel clovek porad uci, musi totiz oviadat strasnée
moc véci, aby to mohlo fungovat, “popisuje lvana Stérbova a

dodava: ,Naprosto stéZejni je podpora blizkych - bez pormoci mého
manZzela bych to nezviddla. Dokaze mé 100 % zastoupit, kayZ je potreba,
a jesté je pripraven mé kdykoliv podporit.”

Jak Ivana funguje? Schazi se s klienty, kterym pomaha jak s osobnim, tak
kariérnim smérovanim. Nejvétsi odménou je ji pfitom prave jejich
spokojenost a kdyz pak vidi cestu, kterou od setkani s ni

urazili. ,Aktudlné jsem rozjela projekt Mam v tom jasno!, kde nabizim
koucink a kariérni poradenstvi rodicum na RD za vyhodnych podminek
a to i s hliddnim dét;”popisuje St&rbova.

Nejt&Z3i je pro ni zatim, jak sama Fika, marketing. ,, Clovék se musi naucit
vsude trousit informace o sobé a o tom, co déla, jinak to prosté nejde.
Nékdy je to dost vycerpavajici, ale vidim i citim, Ze je to spravnad
cesta,”popisuje Stérbova a dopliuje:,/du rovnéZ cestou referenci a
ochutnavek zdarma. Lidé byvaji z konzultaci nadseni a vraci se mi.”

Zacinajicim podnikatelkam by Ivana poradila hlavné chodit mezi lidi,
networkovat a poslouchat pribéhy dalSich zen, které se nebaly to zkusit.
A pokud porad vahaji, mUzou zkusit i cestu koucinku, ktera je
nasmeéruje. ,Ne kazda Zena to dd, protoze ne kazda to skutecné chce
aat,” uzavira s usmevem lvana.



